
3. Werner Stadtlauf  14. Juni 2003
Ergebnisse vom 5 km Lauf

1 Bernd Kussel LG Deiringsen 15:51 1. M35
2 Thomas Albrink FC Nordkirchen 16:46 1. M30
3 Thomas Zauner FC Nordkirchen 16:47 2. M35
4 Ralf Winking Elan-Tri-Team Steinfurt 17:32 2. M30
4 Guido Steiner FC Nordkirchen 17:32 3. M35
6 Peter Flaeswinkel FC Nordkirchen 17:35 1. M45
7 Patrick Naber TV Werne 03 17:41 1. MJgd B
8 Josef Hagemann FC Nordkirchen 18:10 1. M50
9 Andreas Clausing LSF Münster 18:13 1. M40

10 Manfred Czerlinski Georg-Müller-Schule Wetter 18:17 2. M40
11 Jochem Kollmer DJK Grün-Weiss Werl 18:18 2. M50
12 Christian Seidel FC Nordkirchen 18:20 1. M20
13 Dr.Holger Deifuß FC Nordkirchen 18:22 4. M35
14 Werner Schröder FC Nordkirchen 18:25 3. M50
14 Matthias Lüning 18:25 2. MJgd B
16 Ralph König Remscheider SV 18:26 5. M35
17 Michael Döneke Lauf Team Unna 18:45 3. M40
18 Dieter Grossmann FC Nordkirchen 18:57 2. M45
19 Peter Berges LF Bönen 19:09 3. M45
20 Michael Naujokat 19:10 3. M30
21 Andreas Schulz TLV Rünthe 77 19:11 4. M45
22 Michael Flory LF Bönen 19:18 4. M40
23 Günter Lehnert LG Olympia Dortmund 19:19 5. M40
24 Norbert Hostermann FC Nordkirchen 19:20 6. M35
25 Stephan Borgolte 19:30 7. M35
26 Kevin Wilcock VfL Bochum 1848 19:32 1. MJgd A

1 Katrin Walter Lauffreunde Bönen 19:34 1. W20
27 Heinz Bünder FC Nordkirchen 19:38 6. M40
28 Norbert Klein VfL Kamen 19:39 7. M40
29 Johannes Dominikowski LG Pungelscheid 19:50 4. M50
30 Dominic Mertens Anne-Frank-Gymnasium 19:52 3. MJgd B
31 Bernd Huesker LSF Münster 19:53 5. M50
32 Thomas Aldenhövel FC Nordkirchen 19:59 8. M40
33 Reinhard Schröder kein Verein 20:10 6. M50
34 Roland Klaves SV Herbern 20:11 8. M35
35 Werner Knülle DJK Grün-Weiss Werl 20:13 1. M60

2 Bettina Reisige-Muhr LF Bönen 20:20 1. W35
36 Olaf Gerlach SV- Stockum 20:21 9. M35
37 Christian Seiffert 20:27 4. MJgd B
38 Ralf Mitschke FC Nordkirchen 20:38 9. M40
39 Hans-Jürgen Sewöster FC Nordkirchen 20:45 10. M40
39 Ernst Kasch Werner SC 2000 20:45 5. M45
41 Romuald Hok AB Elektronik 20:46 11. M40
42 Herbert Lütke-Holz FC Nordkirchen 20:59 12. M40
43 Günter Schiller 21:03 13. M40

3 Ina Paschedag SV Herbern 21:03 1. W40
44 Eduard Philipps FC Nordkirchen 21:04 6. M45

4 Sabrina H. Tiemann FC Nordkirchen 21:05 2. W40
45 Franz-Josef Frie FC Nordkirchen 21:08 7. M45
46 Ulrich Bößneck SV Preußen 07 Lünen 21:09 8. M45



47 Bernd Jahn LF Bönen 21:12 7. M50
48 Kevin Lowak TLV Rünthe 77 21:15 1. MSchü B
49 Manfred Burger FC Nordkirchen 21:16 2. M60
50 David Schafflick TC Blau-Weiss Werne 21:18 2. MSchü B
51 Siman Vulf Lauffreunde Bönen 21:22 8. M50
52 Christoph Pälmke TV Werne 03 21:23 5. MJgd B
53 Michael Merten MC Cappenberg 21:30 14. M40
54 Peter Stutzenäcker SV Herbern 21:36 15. M40
55 Herbert Aprill TV Werne 03 21:38 9. M50
56 Oliver Hauptstock TUS Hemmerde 21:41 4. M30
57 Heinz Baumeister FC Nordkirchen 21:42 10. M35
58 Joachim Nehrkorn 21:46 10. M50
59 Wilhelm Wiedau FC Nordkirchen 21:48 11. M35
60 Lothar Vobig TLV Rünthe 77 21:49 9. M45
61 Tobias Hahn LG Olympia Dortmund 21:53 5. M30
62 Alfons Schürmann FC Nordkirchen 21:54 3. M60
63 Berthold Prott Tri-Team Selm 21:57 2. M20
64 Rudolf Teske TLV Rünthe 77 21:58 10. M45
65 Alexander Harback TSV Berge 21:59 1. MSchü A
66 Detlef Brecklinghaus LSF Münster 22:00 12. M35

5 Christiane Vollmuth FC Nordkirchen 22:05 2. W35
67 Markus Wlost TV Werne 03 22:06 3. M20
68 Ralf Busse 44652 Herne 22:07 13. M35
69 Klaus Harback TSV Berge 22:09 16. M40
70 Dennis Hohlweg 22:13 2. MSchü A
71 Magnus Greve PBV Werne 22:18 4. M20
72 Fritz Kämper SV Preußen 07 Lünen 22:25 11. M45
73 Uwe Leipzig AB Elektronik 22:27 17. M40
74 Markus Dübe 22:28 6. M30

6 Kerstin Becker-Bergmann 22:31 3. W35
75 Adam Zeidler LG Hamm 22:32 4. M60
76 Robin Hohlweg 22:36 1. MSchü C

7 Claudia Beyer SuS Oberaden 22:42 3. W40
8 Kerstin Krutwage 22:44 1. WJgd A

77 Manfred Thomaschewski VfL Kamen 22:45 1. M65
78 Montimonid Vjckoslov Vfl Werne 22:46 7. M30

9 Christine Jücker-Deifuß FC Nordkirchen 22:47 4. W35
79 Chien-Hui Peng 22:50 8. M30
79 Thomas Reinkober BSG Sparkasse Lünen 22:50 18. M40
10 Karin Bökkerink FC Nordkirchen 22:56 4. W40
81 Hans-Jürgen Kiehn LG Finish Dortmund 23:08 1. M55
82 Werner Ansorge LT Dülmen 23:10 2. M65
83 Artur Neumann AB Elektronik 23:15 5. M20
84 Marc Schemmann DAS 23:16 6. M20
11 Anne-Kathrin Boshammer TV Werne 03 23:23 2. W20
85 Sebastian Müller TV Werne 03 23:24 2. MJgd A
12 Bettina Gerken TLV Rünthe 77 23:26 5. W35
86 Mike Krieger MUE-Laufteam 23:27 19. M40
13 Marianne Schilase TLV Rünthe 77 23:29 6. W35
87 Heinrich Siegeroth FC Nordkirchen 23:33 14. M35
87 Ludger Jücker 23:33 14. M35
89 André Nienaber 23:34 9. M30
14 Andrea Engelberg TV Werne BB 23:34 3. W20



90 Martin Krauß LL 23:35 7. M20
91 Klaus Beerens FC Nordkirchen 23:40 12. M45
92 Josef Illerhues SV Herbern 23:41 2. M55
15 Janine Harbach LF Bönen 23:43 1. WJgd B
93 Heiner Greve WSC 23:44 8. M20
94 Fabian Steinhoff Werner SC 23:45 3. MSchü B
95 Rudolf Noctzel MC Cappenberg 23:49 13. M45
96 Roland Degener 23:54 20. M40
97 Christof Quack 23:55 10. M30
98 Matthias Gentz 23:57 21. M40
99 Jörg Osbahr Tennis Borussia Berlin 23:58 22. M40
16 Sybille Piekenbrock FC Nordkirchen 23:58 7. W35
17 Jutta Wiedau-Ringelkamp FC Nordkirchen 23:59 1. W30

100 Uwe Dihr TV Werne 03 24:02 23. M40
18 Gabriele Utendorf 24:02 1. W45

101 Martin Kage 30 Plus Party Team 24:03 24. M40
102 Stefan Quermann 24:04 9. M20
103 Roland Bisewski 24:07 14. M45
104 Friedhelm Gerwinat 24:09 25. M40
105 Volker Kugler 24:13 15. M45
106 Michael Gemmeke 24:15 26. M40
107 Lars Damberg AB Elektronik 24:17 10. M20
19 Stephanie Palkowski 24:17 4. W20

108 Florian Steinweg WSC 24:18 4. MSchü B
109 Alexander Steinweg AB Elektronik 24:21 3. MSchü A
109 Simon Ackers WSC 2000 24:21 5. MSchü B
20 Clara Schwarz TV Werne 03 24:23 2. WJgd B
21 Johanna Höhne TV Werne 03 24:25 1. WSchü B
22 Tanja Dasbeck TuS Hemmerde 24:26 2. W30

111 Jacky Holtmann 30 Plus Party Team 24:30 27. M40
111 Herbert Neurath DJK Grün-Weiss Werl 24:30 3. M65
113 Andreas Dülfer 24:31 16. M35
114 Bastian Schöpper Werner SC 2000 24:32 6. MSchü B
115 Carsten Weisbeck 24:35 11. M30
116 Klaus Ludwig FC Nordkirchen 24:36 16. M45
117 Udo Hüttemann TV Werne 03 24:37 28. M40
23 Tatjana Kortmann TV Werne 03 - Wasserfreunde 24:40 1. WSchü A

118 David Janduda SV Stockum 24:41 2. MSchü C
119 Thomas Mette TV Werne 03 24:42 17. M45
120 Thomas Baumeister Sprintschnecken Werne 24:43 29. M40
121 Detlef Schulze-Frieling Lauftreff Werne 24:44 17. M35
122 Marco Jaspert 24:47 11. M20
123 Wolfgang Seifert SV Preußen 07 Lünen 24:50 3. M55
124 Thomas Volke 25:03 12. M20
125 Andreas Orban 25:07 18. M35
24 Christiane Seubert LT Witten-Stockum 25:13 2. W45

126 Svend-Ake Possiel 25:17 19. M35
127 Dustin Meißner 25:18 3. MSchü C
25 Jennifer Mennes 25:19 2. WSchü A
25 Nadine Haverkamp 25:19 5. W20

128 Martin Seubert LT Witten-Stockum 25:20 11. M50
129 Markus Köhling Tempelflitzer 25:26 13. M20
27 Gabriele Bechtlhoff FC Nordkirchen 25:26 3. W45



130 Bernd Bechtlhoff FC Nordkirchen 25:28 18. M45
130 Franz Fuest TV Neubeckum 25:28 4. M55
132 Klaus Holleck SV Preußen 07 Lünen 25:30 30. M40
133 Hermann Wicht TV Horst-Emscher 25:31 4. M65
133 Tobias Hackstein Johann-Conrad-Schlaun-Schule 25:31 7. MSchü B
135 Fabian Hackstein Johann-Conrad-Schlaun-Schule 25:32 8. MSchü B
28 Marianne Lüning TV Werne 03 25:32 4. W45

136 Peter Seiffert Lauftreff Werne 25:34 19. M45
137 Christoph Schulte kein Verein 25:35 12. M30
137 Jürgen Hackstein Johann-Conrad-Schlaun-Schule 25:35 31. M40
139 Carl-Christoph Reckers 25:36 14. M20
140 Lukas Böcker Johann-Conrad-Schlaun-Schule 25:37 9. MSchü B
29 Jeanette Irmler Remscheider SV 25:39 5. W40

141 Jörg Bandl Lauftreff Werne 25:40 13. M30
30 Andrea Hesener Sprintschnecken Werne 25:42 3. W30

142 Lars Heitmann Lauftreff Werne 25:44 6. MJgd B
143 Hartmut Malow BSG Continentale 25:45 5. M55
31 Gabriele Hostermann FC Nordkirchen 25:48 8. W35

144 Marco Prümer AB Elektronik 25:49 4. MSchü A
145 Stefan Klaes 25:51 5. MSchü A
146 Christoph Klaes 25:52 32. M40
147 Peter Erbe Sprintschnecken Werne 25:56 14. M30
32 Mechthild Bökkerink FC Nordkirchen 25:58 5. W45

148 Johannes Schlutheis 25:59 20. M45
33 Inge Zeidler LG Hamm 26:00 1. W60
33 Semiha Özdamar TLV Rünthe 77 26:00 2. WSchü B
35 Lea Thiemann TLV Rünthe 77 26:04 1. WSchü C

149 Thorsten Heitbaum Johann-Conrad-Schlaun-Schule 26:05 10. MSchü B
150 Andreas Jücker TV Werne 03 26:09 6. MSchü A
150 Peter Jablonowski Johann-Conrad-Schlaun-Schule 26:09 12. M50
152 Rainer Meinke 26:13 33. M40
36 Nazile Akyüz TLV Rünthe 77 26:14 2. WSchü C

153 Hans Ulrich Sandmann FC Nordkirchen 26:15 13. M50
37 Petra Kortmann WTC Werne 26:15 6. W40

154 Martin Becker AB Elektronik 26:18 20. M35
155 Uwe Kroeber 26:20 34. M40
38 Gisela Krumkamp TV Stockum 26:20 1. W50
39 Ulrike Kersting 26:24 7. W40

156 Lars Baumeister Sprintschnecken Werne 26:25 1. MSchü D
156 Bernhard Steffen 26:25 21. M35
156 Ralf Gesthuisen Sprintschnecken Werne 26:25 21. M35
159 Thomas Raesfeld FC Nordkirchen 26:26 23. M35
160 Stephan Effgen 26:32 15. M20
40 Anette Häusler AB Elektronik 26:34 9. W35
41 Sonja Quabeck 26:35 6. W20
42 Brigitte Loyda Stockum 26:39 10. W35

161 Hardy Ackers 26:41 35. M40
43 Monika Hok AB Elektronik 26:44 8. W40

162 Hubert Bußkamp AB Elektronik 26:46 36. M40
44 Helmut Bellmann AB Elektronik 26:46 6. W45
45 Ruang Bußkamp 26:47 4. W30

163 Heiko Langemann 26:48 24. M35
164 Bernd Pose SV Herbern 26:51 37. M40



165 Rüdiger Defuß 26:53 5. M60
46 Sandra Leszynsky TV Werne 03 - Wasserball 26:54 5. W30

166 Bernd Kersting FC Nordkirchen 26:55 14. M50
47 Renate Lütke-Holz FC Nordkirchen 26:57 7. W45
48 Christiane Jungels FC Nordkirchen 27:02 11. W35

167 Stefan Müller 27:03 38. M40
49 Margarete Potowski Walkingtreff-LSV-Turnen 27:08 8. W45
50 Kirstin Gentz 27:09 12. W35

168 Malte Brandt Lauftreff Werne 27:13 7. MSchü A
51 Kirsten Winkelmann kein Verein 27:14 6. W30

169 Thorsten Winkelmann WSC 27:15 15. M30
52 Brigitte Paarmann Walkingtreff-LSV-Turnen 27:16 13. W35
53 Eva-Maria Luettecken 27:17 9. W45

170 Frank Chuleck SuS Oberaden 27:20 39. M40
54 Martina Reher TTC Werne 27:21 14. W35

171 Axel Bartmann kein Verein 27:22 25. M35
172 Stefan Stüwe TV Werne 03 - Handball 27:33 16. M20
173 Andreas Drohmann 27:41 40. M40
174 Reinhard Kurz FIT IM DO-TEAM 27:43 21. M45
175 Hans-Jürgen Kersting FC Nordkirchen 27:46 41. M40
175 Reinhold Trzaska LOV Münster 27:46 5. M65
177 Andreas Wienstroer 27:48 42. M40
55 Anja Brackelmann Lauftreff Werne 27:50 7. W20

178 Norbert Vieth FC Nordkirchen 27:52 43. M40
178 Heinz Dieter Stoverock LG Rheine-Elte 27:52 15. M50
56 Anika Steinhardt TV Werne 03 27:58 2. WJgd A
56 Susanne Vieler-Ernst 27:58 9. W40

180 Christian Ernst 28:00 1. M80
181 Werner Tembaak 28:01 22. M45
182 Matthias Elbers 28:10 44. M40
183 Michael Blumrich 28:11 45. M40
183 Peter Hobrock kein Verein 28:11 45. M40
185 Thomas Hagenkötter Horster SV 28:12 26. M35
58 Nicole Bonkowski Lauftreff Werne 28:18 8. W20

186 Tobias Schulze Froning Sprintschnecken Werne 28:21 16. M30
59 Monika Rathsack Lauftreff Werne 28:24 15. W35
60 Christel Schulze Froning Sprintschnecken Werne 28:28 7. W30
61 Claudio Brunsmann 28:29 10. W40
62 Petra Fittinghoff 28:33 16. W35
62 Eleonore Stoverock LG Rheine/Elte 28:33 10. W45

187 Werner Wiedenhorst FC Nordkirchen 28:37 23. M45
188 Markus Naust TLV Rünthe 77 28:38 7. MJgd B
64 Beate Siegeroth TV Werne 03 28:39 11. W40

189 Frank Sommer AB Elektronik 28:43 47. M40
65 Brigitte Nadrowski Lauftreff Werne 28:47 12. W40

190 Rainer Steinhoff SV 47/63 Stockum 28:52 48. M40
66 Beate Rohe AB Elektronik 28:58 13. W40
67 Isabelle Müller Lauftreff Werne 29:00 3. WJgd A

191 Fabian Baumeister Sprintschnecken Werne 29:24 11. MSchü B
68 Andrea Buitinck Lauftreff Werne 29:32 17. W35
69 Bettina Steinkuhl TV Werne 03 29:33 8. W30

192 Roland Weber AB Elektronik 29:39 27. M35
192 Jürgen Schulze TLV Rünthe 77 29:39 16. M50



70 Monika Paeper TLV Rünthe 29:40 18. W35
194 Marco Meyer 29:53 17. M30
71 Tina Wiederstein 29:54 9. W20
72 Tanja Wiederstein 29:55 10. W20

195 Herbert Nieberg WTC Werne 30:00 24. M45
73 Nicole Fehring 30:00 11. W20
74 Verena Wesselmann 30:02 12. W20
74 Susanne Kühn 30:02 19. W35
76 Petra Jäger 30:04 13. W20

196 Ferdinand Westrup Vfl Werne 30:08 25. M45
77 Steffi Müller Lauftreff Werne 30:18 14. W40
78 Sabine Niendieker SV Preußen 07 Lünen 30:24 15. W40
79 Birgit Nickel Lauftreff Werne 30:43 16. W40
79 Claudia Rüdiger Lauftreff Werne 30:43 20. W35
81 Julia Wolko BSG Stadtsparkasse Werne 30:45 14. W20
82 Anke Huelsekopf 30:46 15. W20
82 Kirsten Aprill TV Werne 03 30:46 15. W20

197 Max Jung 30:48 12. MSchü B
84 Gabriele Jung 30:49 17. W40
84 Annette Westhues Lauftreff Werne 30:49 17. W40
86 Katja Mertens TV Werne 03 - Wasserfreunde 30:50 17. W20
87 Jannine Lexius TV Werne 03 - Wasserfreunde 30:51 18. W20
88 Christina Behler St. Georg Werne 31:00 21. W35
89 Sigrid Thüsemann St. Georg Werne 31:07 9. W30
90 Marita Baumeister Sprintschnecken Werne 31:10 22. W35
91 Nicole Müller Lauftreff Werne 31:15 4. WJgd A
92 Mechthild Stengl 31:18 19. W40
93 Birgit Kersting FC Nordkirchen 31:21 11. W45

198 Hans-Jürgen Siebels 31:23 49. M40
94 Gisela Michalczyk LT Unna 31:54 2. W50
95 Daniela Michalczyk 31:55 19. W20

199 Axel Blaurock TuS Eintracht Overberge 32:01 26. M45
96 Iris Graumann 32:06 23. W35
97 Dagmar Mette Lauftreff Werne 32:16 12. W45
98 Ulrike Schlierkamp SV 47/63 Stockum 32:21 13. W45

200 Ralf Schulze TLV Rünthe 77 32:25 6. M55
99 Angelika Winkelmann Sportfreunde 32:25 14. W45

201 Maximilian Arnold Sprintschnecken Werne 32:35 13. MSchü B
100 Angela Köster 32:35 3. WSchü A
101 Jasmin Hundorf 32:39 4. WSchü A
102 Beate Hauk TV Werne 03 32:42 15. W45
103 Gisela Homeier 33:29 16. W45
104 Andrea Großmann 33:30 24. W35
105 Astrid Siebels TV Werne 03 33:50 20. W40
202 Matthias Oev Laufteam Leihhaus Hamm 34:32 28. M35
203 Jörg Schmitz Laufteam Leihhaus Hamm 34:33 29. M35
106 Gitti Herrmann Laufteam Leihhaus Hamm 35:08 25. W35
107 Bettina Oev Laufteam Leihhaus Hamm 35:09 21. W40
108 Anke Molitor Lauftreff Werne 35:10 10. W30
109 Nicola Sander ohne 37:08 20. W20
204 Heinz Kopp ohne 37:09 17. M50
110 Annette Bergmann Lauftreff Werne 37:11 22. W40
110 Kornelia Stiller Lauftreff Werne 37:11 17. W45



112 Barbara Strohmenger Lauftreff Werne 38:35 26. W35
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